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Załącznik nr 3 do Regulaminu naboru i uczestnictwa w projekcie 

LISTA MODUŁÓW: 

A. Dla klas IV-VII 

1.Rozwijanie kompetencji prospołecznych u dzieci i młodzieży (wolontariat jako 

przestrzeń kształtowania empatii i rozwoju człowieka). 

2.Wzmacnianie kondycji psychicznej dzieci i młodzieży - wychowanie ku odporności 

psychicznej i wewnętrznej sile. 

3.Kształtowanie postaw prorodzinnych – wychowanie do miłości, bliskości 

i odpowiedzialności oraz umacnianie autorytetu zarówno rodziców, jak i nauczycieli. 

4.Przeciwdziałanie uzależnieniom od technologii cyfrowych. 

5.Kształtowanie umiejętności uczenia się. 

6.Aktywność fizyczna - fundament wszechstronnego rozwoju. 

7.Kształtowanie umiejętności dobrej komunikacji i współpracy. 

Dla klasy VIII  

8.Kształtowanie kompetencji w zakresie dbania o rozwój osobisty - odkryj swój 

kierunek, zachowując sens i równowagę. 

B. Dla klas I-III 

9.Zajęcia ukierunkowane na budowanie pozytywnych relacji, doskonalenie 

prawidłowej komunikacji, wzmacnianie uważności i uświadamianie emocji. 


