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Nauk. Prof. Bąbel prowadzi badania nad uczeniowymi mechanizmami wpływu placebo na 
ból, pamięcią bólu i czynnikami psychologicznymi modyfikującymi percepcję bólu. Zajmuje 
się także zastosowaniami analizy zachowania i psychologii pamięci w edukacji i terapii, w tym 
terapii bólu przewlekłego i osób ze spektrum autyzmu. Za swoją działalność na rzecz 
popularyzacji nauki prof. Bąbel otrzymał w 2008 r. Nagrodę Prezesa PAN „Złoty Umysł –
Mistrz Popularyzacji Wiedzy”. W 2019 r. został wybrany członkiem Association for 
Psychological Science w uznaniu wybitnego wkładu w badania psychologiczne. 
 


