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Nauczycielka konsultantka MCDN Ośrodek w Krakowie ds. wychowania, profilaktyki, opieki, doradztwa zawodowego, logopedii i rozwoju osobistego. Koordynator wspomagania szkół, sieci współpracy i samokształcenia oraz grup rozwojowych dla kobiet. 
Obszary szkoleń to wychowanie oraz szeroko rozumiana troska o zdrowie psychiczne i dobrostan, komunikacja interpersonalna oraz kompetencje miękkie (np. asertywność). W swojej pracy szkoleniowej oraz indywidualnej  wykorzystuje podejście oparte na RTZ oraz CBT. 
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